
07.12.2008: Winterpokal in Ottensen mit Rekordzahlen 

 

4 x im Jahr treffen sich die Hamburger 
Trampolinvereine zum 4 Jahreszeitenpokal (4 JZP). 
Am 07.12.08 ging es zum Winterpokal nach 
Ottensen und im Vorfeld hatten wir schon eine 
Rekordmeldezahl zu verbuchen. Durch 
Um/Abmeldungen waren wir dann zum Wettkampf 
noch genau 100 Sportler in 5 Klassen. 
Die Entwicklung bei beim 4 JZP ist recht gut. So 
konnten wir zu diesem Wettkampf einen neuen 
Verein in unserer Runde begrüßen. Der SV 

Osdorfer Born hatte erst vor wenigen Wochen mit 
einer eigenständigen Trampolingruppe begonnen 
und zeigte schon beachtliche Leistung. 
Das Organisationsteam vom TUS Ottensen unter 

der Leitung von Christian Beermann und seinen 
fleißigen Helfern hatte die Veranstaltung gut im 
Griff. 

Es gibt 5 Altersklassen beim 4 JZP und die jüngste Klasse sind die 8-
jährigen und jünger. 
In dieser Klasse nahmen 13 Aktive aus 6 Vereinen teil. Der jüngste 
Teilnehmer mit Joshi Frahm (5 Jahre) kommt vom Ausrichter TUT 
Ottensen. 
 
Die Sieger der 1. Klasse: 
1. Markus Groß  Lohbrügge  46,5  

2. Marlene Ebert Bramfelder SV 45,0 

3. Tina Jepsen Lohbrügge  44,1 

 
In der 2. Klasse gehen die Jahrgänge 97 – 99 an den Start und hier hatten 
wir die meisten Meldungen mit 43 Aktiven.  Eine Vielzahl von Übungen 
müssten die Kampfrichter bewerten. Da wird mit Bonusberechnung in 
den Pflichtübungen arbeiten, lohnt es sich auch schon einmal eine 
schwierige Übung zu turnen. Die einzige M-5 turnte die Siegerin in 
dieser Klasse und freute sich über den Pokal. 
 

Die Sieger der 2. Klasse: 
1. Antonia Quindel  Niendorfer TSV 47,1  

2. Hanna Jepsen Lohbrügge  46,9 

3. Lauritz Stoffers Lohbrügge  46,7 

 
In der 3. Klasse hatten wir 27 Meldungen und hier haben die 96 – 94 Jg 
schon zum Teil recht gute M-Übungen gezeigt. Als Mindestanforderung 
ist zwar nur die L 3 gefordert, aber die Aktiven turnen meistens alle 
schon höhere Übungen. 
 
Die Sieger der 3. Klasse: 
1. Agata Stefanova  Bramfelder SV 52,5  

2. Thimo Bend Lohbrügge  50,7  zur Siegerehrung schon abgereist 

3. Catharine Quindel  Niendorfer TSV 49,8 
 

Die Platzierung 1-5 turnten alle die M5 oder M 6 und das bringt richtig 
Bonus !! 

 
 



Die 4. Wettkampfklasse  wird geturnt von den Jahrgängen 93 – 91 und es 
gingen überschaubare 10 Turnerinnen an den Start. Alle Klassen sind 
gemischte Wettkampfgruppen, nur in der 4. Klasse hatten wir diesmal 
nur weiblich Teilnehmer. Die Tageshöchstschwierigkeit wurde in dieser 
Klasse von Jule mit 5,2 Punkten geturnt. 
 
Die Sieger der 4. Klasse: 
1. Juliane Schmidt   Bramfelder SV 52,6  

2. Mona Mühlhäuser  Bramfelder SV 52,0 

3. Patricia Haase  Lohbrügge  50,2 

 
Die 5. Klasse ist unsere Oldie-Klasse. 
Jahrgänge ab 1990 gehören bei uns in 
diesem Jahr schon zu den Ältesten 
und hier finden wir als Teilnehmer 
immer wieder Altaktive oder sogar 
Betreuer, Trainer und Eltern, die ihren 
Spaß am Trampolin haben. Ohne 
Pflichtvorgaben können freie 
Übungen gewählt werden. Eigentlich 
sind in dieser Klasse alle immer 
Sieger, denn zum Abschluss von so 
einem langen Tag ist es immer ein 
riesiger Spaß, diese Wettkampfklasse 

durchzuführen. Aus sportlicher Sicht gehören dann auch alle auf das Siegerpodest. Von den 
Punkten haben gewonnen: 
1. Jeannette Klevenow Lohbrügge 51,2 

2. Nadine Klevenow  Lohbrügge 51,0 

3. Nele Limberg  Lohbrügge 46,9 

 
 
Beim Bramfelder SV wurde im Frühjahr 2008 eine 
Talentschule mit einigen jungen Aktiven ins Leben 
gerufen. Die Trainerin Steffi arbeitet regelmäßig mit 
diesen Kindern an Technik und Haltung und die ersten 
Ergebnisse können sich sehen lassen.  

Diesmal waren dabei von links : Corinna, Marlene, Steffi, Julia und Nadine  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gespanntes Warten auf die Siegerehrung und ………………………………… 
auf den nächsten 4 JZP im Frühjahr 2009 in Hamburg-Eidelstedt am 29.03.09   

Bilder & Bericht: Olaf Schmidt 

 


