
                                -Pokal 
    

      HUMMEL 
 

Im Jahr 2009 soll in Hamburg ein neuer Wettkampf geboren werden. Die Vorbereitungen 

stehen im Grobraster. Eine vorläufige Ausschreibung gibt es auch schon, sowie ein 

Durchführungsplan und einen Hallenplan. 

Der Hummel-Pokal soll am 20.06.2009 als Testphase durchgeführt werden. 

Der HUMMEL-Pokal ist ein Mannschaftsmehrkampf mit den Trampolin-Disziplinen: 

Doppel-Mini-Tramp (4 Durchgänge);  
Einzel mit 2 x Pflicht & 2 x Kür sowie  
Synchron mit 1 Pflicht und 1 Kür 
Eine Mannschaft besteht grundsätzlich aus 4 Teilnehmern. 

In jeder Disziplin sollte jedes Teammitglied zum Einsatz kommen. 

DMT:  4 Durchgänge: Somit jeder TN 1 Durchgang 
Einzel:  4 Übungen (2x Pflicht & 2 x Kür) Somit jeder TN eine Übung. 
Synchron:  1 Paar turnt die Pflicht und das andere Paar turnt die Kür. 
Das Bewertungssystem entspricht der normalen WK-Bestimmung (inkl. Schwierigkeit) 
 

Es gibt keine Streichwertung. 

Alle Einzelwertungen kommen von den Teammitgliedern in die Mannschaftswertung. 

Dieser Mannschaftswert bekommt einen zusätzlichen Bonus, wenn die Vielseitigkeit durch 

die Mannschaft dargestellt wird. 

z.B: 

DMT turnen 4 TN je einen Durchgang, so wird das Mannschaftsergebnis x 1,4 berechnet. 

                bei 3 TN mit einem Faktor von 1,3 usw. 

                bei Einzelstarts werden die Punkte 1:1 in die Teamwertung genommen. 
 

Das gleiche Prinzip wird im Einzel-Wettkampf 

angewendet. 

Der DMT und Einzel-Wettkampf wird in 2 Gruppen 

abwechseln vor 2 Kampfgerichten ausgetragen. 
 

Der Synchronwettkampf wird in einer gemeinsamen 

Gruppe durchgeführt. Die Startreihenfolge ergibt sich in 

umgekehrter Reihenfolge aus dem „Vorkampf“. 

Auch im Synchron wird der Bonusfaktor mal der 

Teilnehmer genommen. 

Die Mannschaft mit den meisten Punkten gewinnt den 

HUMMEL-Pokal als Wanderpreis. 
 

Weitere Einzelheiten folgen in den nächsten Wochen und 

Monaten. 
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